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KARU KJALNESINGAR NAR OG FJAR

Vi0 6skum ykkur gledilegs nys ars med von um farszld 4
arinu og um leid pokkum vid fyrir arid sem var a0 lida.

fprottastarfid ma segja ad hafi blomstrad 4 arinu. Sumarid

leid med patttdku i Skagamoti knattspyrnumanna og
60rum moétum med fraekilegum sigrum okkar manna,
fimleikastelpurnar a&fdu fram i jini og toku svo sumarfri.
Haustid gekk i gard og hefdbundid iprottastarf lika. I
oktober fengum vid svo badminton pjalfara sem hefur
haldid vel utan um sina krakka sem syna goda takta med
spadann og vonandi verdur svo afram. Krakkarnir okkar
hafa stadio sig mjog vel i 6llum ipréttagreinum.

fprottastarfid hefst fljotlega aftur i jantar og verdur
knattspyrna, fimleikar, badminton og til vidbotar pvi pa
verdur einnig bodid upp a klappstyrunamskeid og Power
sport namskeid 4 voronn. Vid vonumst til pess ad med
pvi geti nu unglingarnir fundid eitthvad vid sitt haefi en
hér er um ad reda bedi krefjandi og skemmtileg

Allar nanari upplysingar er haegt ad nalgast a
www.reykjavik.is

Afingagjold verda greidd i gegnum
fristundakortid og/eda inna reikning UMFK.

Vid viljum einnig minna a systkina afslattinn sem er
20% a hvert systkini i hverri deild!

Hverfisrad Kjalarness hefur akvedid ad styrkja
Ungmennafélagio um kr. 35.000,- og viljum vid pakka
fyrir go0an studning. Ad lokum hvetjum vid alla til ad
stunda iprottir af kappi pvi heilbrigd sal byr 1 hraustum
likama, og hraustur likami veitir vellidan. Ipréttaidkun
er mikilvaeg forvorn sem studlar ad ekki sist ad auknum
félagsproska. Verum bornum okkar géo fyrirmynd.
Eigio gott iprottadr!

f.h. UMFKjalarness
Frioa Halldorsdottir

namskeid sem reyna badi a likamlegan styrk og pol. bvi
midur getum vid ekki bodid uppa sundefingar eins og til
stod.

Guorun Grimsdottir
bjélfarar hja UMFK verda:

Arthur Jésefsson, iprottakennaranemi,
badmintonpjalfari, gsm: 694-8311

Marianna bordardottir, iprottakennaranemi,
fimleikapjalfari, klappstyru- og Power-sport pjalfari,
gsm: 697-3473

Kristinn Gudmundsson, knattspyrnupjalfari, gsm:
8974418

bordur Marelsson, knattspyrnupjalfari, gsm: 898-7350

Vid viljum minna foreldra a ad nyta sér
fristundakortio sem var kr. 25.000 fyrir arid 2008 og
verour sama upphed fyrir arid 2009. Vid viljum bryna
fyrir folki ad ganga ur skugga um ad allar upplysingar um
i0kanda séu til stadar hja UMFK en pad flytir fyrir
afgreidslu Fristundakorts. Eyoubldo liggja frammi i
[prottamidstdinni en einnig ma senda tolvupost til
gunnagrims(@simnet.is

Fristundakortid virkar med peim hatti ad ef barn
er skrad 1 &fingar hja UMFK pa sér félagio um ad senda
upplysingar um pa skraningu til ITR og inn 4 Rafrana
Reykjavik. Foreldri fyllir Gt eydublad hja UMFK og dskar
eftir ad radstafa styrknum par, ad hluta til eda 6llum. KLEBERGSSKOLA
Dregst par med st upphd fra efingagjoldum og foreldri , . .
greidir mismun til félagsins. Eftir pad fer foreldi barnsins N er foreldrar6ltid komid af stad aftur.
inn 4 Rafrzena Reykjavik og sampyKkKir par ad styrknum  Tgkum héndum saman og réltum saman!
verdi radstafad til viokomandi iprottafélags fyrir
viokomandi barn. Athugid ad styrknum ma radstafa hja
fleiri en einu félagi og skipta ad vild forrddamanna.

GLEDILEGT NYTT AR

FRETTIR FRA FORELDRAFELAGI

Nyarskvedja fra stjorninni



}”/;i BADMINTON KLAPPSTYRURNAMSKEID
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| Badminton hefst pridjudaginn 13. Zfingar hefjast laugardaginn 17. jantdar kl.
januar og verdur Arthir med - 14.30- 16.00 1 Iprottamidstodinni Klébergi.
efingarnar 4 pridjudogum og \ﬁ/ Afingar verda a fostudogum kl.16.30- 18.00 og
fimmtudégum 4 sama tima og i haust ‘ laugardogum kl. 14.30-16.00. bjalfari verour

kl. 15.00-16.00
Afingagjaldid er kl. 16.000,-

. Marianna bordardottir. Afar mikilveegt er ad skra
Je\ey sigiIprottamidstodinni og/eda hja Marionnu i
% sima 697-3474 fyrir 17. jantar. Afingagjaldid er

VIDTALSTIMAR HVERFISRADS kr. 12.000,- Munid systkinaafslattinn!.

KJALARNESS
Vidtalstimar hverfisrads Kjalarness eru fyrsta P OTB @LTI

fimmtudag hvers manadar kl. 18:30 til 19:30 i

Félkvangi. Knattspyrna hefst midvikdaginn 07. jantar og verda
peir Kiddi og Pordur med @fingarnar. Stefnt er ad moti i
Borgarnesi med 6. og 5.flokk og einnig vid Skagamenn i
5. februar 2009 februar og eflaust verda afingaleikirnir fleiri.
Hoélmar Por Stefansson og Gunnar H. Gunnarsson  Zfingagjaldio er:
5. mars 2009 kr. 16.000 fyrir 7.flokk aft & midvikudogum kl. 15.00 og
Asgeir Hardarson og Sigridur Pétursdottir laugard k1. 9.00

Kr. 18.000 fyrir 6., flokk og eft 4 manud, midvikud kl. 16.00
2. april 2009 og laugard kl. 10.00
Marta Gudjonsdottir og Gunnar H. Gunnarsson Kr 18.000, fyrir 5., og 4. flokk og verda &fingar 4 manud,
7. mai 2009 midvikud kl. 17.00 og laugard kl. 11.00

borir Ingporsson og Eldey Huld Jonsdottir
4. juni 2009

Asgeir Hardarson og Holmar bér Stefansson POWER SP@RT

Power sport efingar verda 4 laugardogum og hefjast pann 17.
januar. ZEft verdur kl. 16.15-17.45 i Ipréttamidstodinni.
Afingagjold verda kr. 8.000.- Marianna bérdardottir sér um
pjalfun. Mikilveegt ad skra sig i [prottamistodinni og /eda hja
Mariénnu i sima 697-3474.

Munid systkinaafslattinn!

Eftirtaldir fulltraar i hverfisradi verda til vidtals:

FIMLEIK AR NYARSKVEDJA

Bjorgunarsveitin 6skar Kjalnesingum, Kjosverjum og 6drum

Fimleikarnir hefjast laugardaginn 10. velunnurum gledilegs nys ars og pakkar fyrir studninginn um

janaar og verdur Marianna med &fingarnar sem

hér segir. Nu verdur stefnt 4 6. prepid og eft vel aramotin.

fyrir pad. Afingagjaldid verdur kr. 16.000, Flugeldasalan og syningin a4 Klébergi gengu ad 6skum og

Aft verdur i tveimur hopum: stefnum vid ad pvi ad bjoda upp a enn glaesilegri

AO01: Fostudagar k1 14.30- 15.30 flugeldasyningu um naestu aramot, pegar sveitin heldur upp 4 60
Laugdagar kl 12:00- 13:00 ara afmeli sitt. N pegar er buid ad leggja inn pdntun um
Annar hvor sunnudagur k1 12:00 i samskonar vedur og gladdi okkur & sidasta gamlarskvoldi.

Armannsheimilinu. . . o i , p
Minnum a ad enn er haegt ad skila inn gdmlum gsm-simum i

sOfnuninni: “Svaradu kallinu — gamli gemsinn
bjargar” ad Esjugrund 35. Simarnir verda
gerdir upp eda endurnyttir 4 annan hatt, 6llum
til go0s.

BO1: Fostudagar kI 15.30- 16.30
Laugardagar k1 12:40-14:00
Annar hvor
Sunnudagur: 13:00-
14:00 i
Armannsheimilinu.

Bjorgunarsveitin Kjolur

www.bjsvkjolur.is
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