ibréﬂ'a - og leikjanamskeid og
knattspyrnuskdli hja
UMFKjalarness

T sumar bjé3um vis hjd UMFK upp d iprétta- og leikjandmskeis
(2000kr) og knattspyrnuskéla (1000kr) fyrir 6-12 dra krakka.
Farié verdur i fjolbreytta og skemmtilega leiki, og hinar ymsu
ipréttagreinar kynntar s.s. frjdlsar ipréttir, badminton,
fimleikar, fétbolti, blak, leikir og sund eftir adstaedum.
Skipt verdur i hopa eftir aldri og getu.

Markvisst iprottastarf par sem fjolbreyttni reedur rikjum,
Mikilveegt er a3 bornin komi kleedd eftir vedri og med hollt og
gott nesti auk hddegisnestis ef pau eru allan daginn, en UMFK

bydur upp a ferska dvexti alla daga.

Fyrsta ndmskeidid er lengra ndmskeid og hefst pann 11.jdni
(6 virkir dagar), og lykur pvi pann 19.jdni. Annad ndmskei3id hefst
pba 22.jdni og er heil vika, pridja ndmskeidid hefst 29.juni osfrv.
) Pau born sem eru baedi d iprétta- og leikjandmskeidi
og 1 knattspyrnuskélanum geta fengid geeslu i
hddeginu peim ad kostnadarlausu.
Morgungeesla milli 8:00-9:00 kostar 500kr pr viku.

Dagskra iprétta- og leikjanamskeids, og

4
knattspyrnuskolans
Manudaga bridjudaga Midvikudaga Fimmtudaga Fostudaga

8:00-9:00 Gaesla Gaesla Gaesla Gaesla Gaesla
9:00-9:30 Leikir/hépefli Leikir Ratleikir Leikir Leikir
9:30-10:30
10:30-10:45 Nesti Nesti Nesti Nesti Nesti
10:45-12:00
12.00-13:00 | Matur/gaesla | Matur/gaesla | Matur/gaesla Matur/gaesla Matur/gaesla

Knattspyrnu- Knattspyrnu- Knattspyrnu- Knattspyrnu- Knattspyrnu-
13:00-13:50 skali. skoli. Skipt skoli. Skipt skoli. Skipt skoli. Skipt

Skipt i hopa hépa eftir hépa eftir hépa eftir hépa eftir

eftir aldri/getu aldri/getu aldri/getu aldri/getu aldri/getu

13:50-14:00 Nesti Nesti Nesti Nesti Nesti

Knattspyrnu- Knattspyrnu- Knattspyrnu- Knattspyrnu- Knattspyrnu-
14:00-15:00 skli. skli. skli. skoli. skoli.

Knattprautir Knattprautir Knattprautir Knattprautir Knattprautir

leikir og spil leikir og spil leikir og spil leikir og spil leikir og spil

Dagskra getur breyst eftir vedri og adsteedum og fjdlda patttakenda.

Umsjén med ndmskeidunum hefur Marianna Pordardottir,
iprottakennaranemi og henni til adstodar verdur Nékkvi Fjalar,
nemi og fotboltaspilari.




Skrdning d ndmskeisin fer fram i Tpréttamisstssinni /.7
©_ Kiébergi { sima 566-6879 frd kl. 8-15.00 virka daga. Upps keruhatid UMFK

ﬁ' Vinsamlegast takid skyrt fram vid skrdningu hvort éskad

er eftir gaeslu eda ekki og eins hvada ndmskeid barn er

0'-

skrdd 4, hdlfan eda heilan dag.

Uppskeruhdtid UMFKjalarness verdur haldin

1.ndmskeid 11.-19_jdni: Iprétta- og leikjandmskeid 9:00-12:00  2500kr laugardaginn 6.jdni og hefst hdn klukkan 10:00 i
Knattspyrnuskdli 13:00-15:00 1500, kr ., . o .
2.ndmskeid 22.-26.jini: Iprétta- og leikjandmskeis 9:00-12:00 2000,k ipréttamidstodinni og stendur til
Knattspyrnuskdli 13:00-15:00 1000 kr . .
3.ndmskeid 29.-3.jdli: Iprétta- og leikjandmskeis 9:00-12:00  2000,kr 12:00. Idkenndur allra deilda
— ___ Knattspyrnuskdli _ 13:00-15:00 1000kr Ungmennafélagsins maeta stundvislega
4.namskeid 6.-10_jdli: Iprotta- og leikjandmskeid 9:00-12:00  2000,kr
Knattspyrnuskdli 13:00-15:00 _1000kr kl. 10:00, syna afrakstur vetrarins og taka vi3
5.ndmskeid 13.-17.jdli:  Iprétta- og leikjandmskeid 9:00-12:00  2000,kr , . ) . ., .
Knattspyrnusksli 13:00-15:00 1000 kr batttoku-vidurkenningum. Bjodum vid
6.ndmskeid 20.-24.jdli:  Iprétta- og leikjandmskeid 9:00-12:00  2000,kr . ;
Knattspyrnuskdi 13:00-1500  1000.kr alla idkenndur UMFK velkomna asamt
7.némskeid 27.-31.jdli:  Iprétta- og leikjandmskeid 9:00-12:00  2000,kr foreldrum og vinum. A3 lokum
Knattspyrnuskéli 13:00-15:00  1000,kr )
ver3dur svo bodid upp a grilladar pylsur
I hddegishléi 7 lok hvers ndmskeids verdur bo3i3 upp @ me3 tilheyrandi

a grilladar pylsur og tilheyrandi!
H%‘ Med pokkum fyrir gédan vetur og von um gott
og gledilegt iprottasumar.

UMFKjalarness

Greidsla fer eingéngu fram med pvi ad leggja inn a reikning UMFK
og verdur ad greidast adur en ndmskeid hefst; ‘
0315-26-030402 kt 700895-2979. Setja nafn barns i skyringu

og senda kvittun d gunnagrims@simnet.is




